
En 2005 se reciclaron 185.519 
toneladas de envases de plástico, un 
22,7 por ciento más que en 2004. En 
el caso específi co del plástico reci-
clado, se pueden obtener multitud de 
aplicaciones, como la fabricación de 
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L a generación de residuos 
provocada por el creci-
miento demográfi co y el 

cambio en nuestros hábitos de 
consumo, unida a la necesidad de 
ahorrar materias primas, energía 
y agua, obliga a buscar una so-
lución efi caz que minimice los 
problemas ambientales, como la 
sobreexplotación de reservas na-
turales, problemas de salud, des-
trucción de los paisajes, etcétera. 

Por eso, se llevan a cabo cam-
pañas de divulgación, que consi-
guen acercarse más al ciudadano 
que, disponiendo de más infor-
mación sobre la importancia del 
reciclaje, se muestra más activo y 
participativo. Para seguir impul-
sando el reciclaje de los residuos, 
la Consejería de Medio Ambiente 
y Ordenación del Territorio de la 
Comunidad de Madrid ha puesto 
en marcha su nueva campaña de 
sensibilización sobre residuos y 
reciclaje, con el lema «Si tú reci-
clas, reciclamos todos», que 
cuenta con más de un millón de 
euros de inversión. 

La Comunidad de Madrid ac-
tualmente separa, para su poste-
rior reciclaje, el 67 por ciento de 
los envases ligeros de plástico, 
lata y tipo brik que se produce en 
la región, casi el doble de lo que se 
separaba en 2004. En 2005, se 
recuperaron un total de 245.126 
toneladas de envases ligeros y 
envases de cartón y papel, lo que 
ha sido posible gracias al conve-
nio de colaboración suscrito entre 
la región y Ecoembes, que duran-
te el año 2005 superó el millón de 
toneladas de envases reciclados, 
cumpliendo así con creces las 
exigencias de la Ley de Envases y 
Residuos de Envases. 

Lo que se espera de los ciuda-
danos madrileños es que separen 
correctamente los envases en su 
hogar, depositándolos en los con-
tenedores correspondientes para 
que se puedan reciclar, ya que, 
una vez recogidos por la adminis-
tración local, son llevados direc-
tamente a las plantas de clasifi ca-
ción donde, mediante procesos 
manuales o mecánicos, se sepa-
ran los envases por tipo de mate-
rial, además de identifi car y sepa-
rar todos los residuos considera-
dos impropios, es decir, que de-
berían haber sido depositados en 
otro contenedor. Tras su separa-
ción, los materiales se compactan 
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y almacenan hasta que son retirados 
por empresas recuperadoras o reci-
cladoras, que son las que transfor-
man estas fracciones recuperadas de 
residuos en materia prima para la 
fabricación de nuevos productos. 

nuevos envases, de una especie de 
«madera» plástica muy utilizada en 
la fabricación de mobiliario urbano, 
de fi bras textiles utilizadas en la con-
fección de alfombras, rellenos para 
abrigos, forros polares, camisetas...

Madrid incrementa en casi un 25% 
el reciclado de los envases de plástico

DEL PLÁSTICO 
RECICLADO 
se pueden 
fabricar 
nuevos 
envases, 
mobiliario 
urbano, 
fi bras textiles, 
etcétera

MASCOTAS

S egún estudios realiza-
dos sobre la diabetes 
canina, aproxima-

damente uno de cada cien 
perros es diabético, al igual 
que en el caso de los gatos.

Se trata de una enfermedad 
más frecuente en animales 
adultos o ya muy mayores. Por 
razas, se ha observado una 
mayor incidencia en: caniche, 
terrier, cocker spaniel, teckel, 
dóberman, pastor alemán,      
labrador, golden retriever y 
pomerania.

Si comparamos un perro 
sano con uno diabético, la es-
peranza de vida es similar. 
Todo depende de que el trata-
miento sea el adecuado y se 
mantenga en el tiempo, para lo 
cual es muy importante el 
compromiso de los dueños, ya 
que, de ello depende que la 
salud del animal se estabilice y 
pueda mantener una buena 
calidad de vida.

Para actuar correctamente 
en el tratamiento de un perro 
diabético hay que tener un es-
trecho contacto con el veteri-
nario. 

En cuanto a la dieta son 
adecuados los piensos comer-
ciales con un bajo porcentaje 
de carbohidratos solubles y 
altos en fi bra. La cantidad de 
alimento y su composición 
deben ser iguales todos los 
días.

En defi nitiva, un perro con 
diabetes puede llevar una vida 
normal, siempre que tenga el 
tratamiento adecuado, para lo 
cual es muy importante el 
asesoramiento del veterinario 
y el compromiso de los dueños 
para cumplir el tratamiento 
metódicamente.

TENGO DOS CASOS CERCANOS DE 
PERROS QUE TIENEN DIABETES. YO 
TAMBIÉN TENGO PERRO Y QUISIERA 

SABER SI ESA ENFERMEDAD ES 
FRECUENTE Y CÓMO DEBE TRATARSE

Pueden dirigir sus consultas a: 
carolinapinedo@terra.es

Carolina PINEDO
Asociación para la Defensa de los 

Derechos de los Animales (ADDA)
www.addaong.org 

LA CONSULTA

La voz de su amo

La pasada semana se celebró 
en París el III Congreso 
Pro Europe que congregó 

a los responsables de las socie-
dades gestoras de  los Sistemas 
Integrados de Gestión (SIG) de 
envases en Europa. Ecoembes, 
sociedad sin ánimo de lucro que 
gestiona en España el SIG de 
envases de plástico, metal, brik y 
papel/cartón, asistió al Congreso. 
En la capital francesa se pudieron 
constatar dos extremos. El pri-
mero es que Ecoembes ocupa un 
lugar de privilegio en el ranking 
por número de empresas adheri-
das al SIG y por efectividad del 
sistema, a pesar de que Ecoem-
bes comenzó a operar en 1998, 
con años de retraso respecto a 

España, a la cabeza del reciclaje en Europa
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otros países europeos. El segundo 
es que para que un SIG funcione 
se hace imprescindible la colabo-
ración ciudadana. El presidente 
de Pro Europe, Bernard Hérodin, 
hizo desde París un llamamiento 
a los ciudadanos europeos para 
que «se responsabilicen y contri-
buyan al reciclaje como parte de 
su compromiso con el medio am-
biente y el desarrollo sostenible». 

Ecoembes es consciente de esta 
realidad y por eso da importancia 
suprema a las campañas de concien-
ciación social, como la recién inicia-
da en la Comunidad de Madrid por el 
Gobierno Autónomo. Campañas 
como ésta, desarrolladas en todas las 
CC.AA., están dando sus frutos. 
Sólo en 2005 se recuperaron en Es-

paña 1.245.188 
toneladas de en-
vases, de los que 
se reciclaron más 
de un millón de 
toneladas. 

No podemos 
ignorar en Eco-
embes que estos resultados se obtie-
nen gracias a las aportaciones de las 
12.000 empresas adheridas al SIG y 
a que, a través de la fi rma de conve-
nios con administraciones, más de 
42,5 millones de españoles tienen 
acceso a la recogida selectiva de 
papel/cartón y 41 millones a la reco-
gida selectiva de envases ligeros.
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